
 

 Приложение 15 

 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом муниципального казенного 

учреждения дополнительного образования 

спортивной школы «Олимп» Апшеронского 

района от 29.12.2023 г. № 260 

 

ПАМЯТКА 

 

«Светящийся друг пешехода» 

 

СВЕТОВОЗВРАЩАТЕЛИ – это 

специальные приспособления, которые при 

попадании на них луча света от фар автомобиля 

начинают «светиться» - они отражают свет в 

направлении его источника («возвращают» свет 

обратно). Именно поэтому они называются 

световозвращатели. 

  

 

 Световозвращатели бывают самые разные: брелок, наклейки, 

значки, подвески, браслеты, катафоты. А есть еще сигнальные жилеты, 

нарукавники, специальные ременные системы. 

 

 Качественный световозвращатель позволяет заметить пешехода с 

расстояния 100-150 метров при ближнем свете фар и 300-400 метров – при 

дальнем. За городом, где разрешенная скорость движения 60 км/ч, это позволит 

водителю заметить пешехода за 8-10 секунд до того как с ним поравняется. А в 

населенном пункте, при разрешенной скорости 60 км/ч - за 22-24 секунды. Это 

достаточно для того, чтобы водитель успел среагировать на проявление на 

дороге пешехода и затормозить. 



 

 

Прежде чем приобретать световозвращатель, проверьте его качество. 

Сделать это не сложно: наведите камеру смартфона на 

световозвращатель и сфотографируйте его со вспышкой на расстоянии 

3-4 метра.  

Хороший световозвращатель будет выглядеть ярким.  

Также хороший световозвращатель на фото всегда получается белого 

цвета, независимо от того, какого цвета он на самом деле. 

 

Вот еще несколько советов по выбору 

 «пешеходных светлячков» 

 Самые лучшие световозвращатели – белые или лимонно-желтого 

цвета, а также текстильные ленты серого цвета. 

 Световозвращатели красного, синего, зеленого, оранжевого и 

других цветов можно использовать только как дополнительные. 

 Форму выбирайте самую простую: круг, ромб, сердечко. Лучше без 

рисунка. Чем больше поверхности «светлячка» занято рисунком, тем хуже 

световозвращатель выполняет свою главную функцию – делать пешехода 

заметным в темноте. 

 

ВАЖНО ПРАВИЛЬНО НОСИТЬ СВЕТОВОЗВРАЩАТЕЛИ 

 

 

 Оптимальная 

высота крепления – 70-

100 см над землей (на 

уровне автомобильных 

фар. 

 Одного 

световозвращателя 

недостаточно. Водитель 

должен видеть пешехода 

со всех сторон. Поэтому 

прикрепите 

световозвращатели на 

груди, на спине и на оба 

рукава. 

 Световозвращатели 

должны быть видны 

водителю. Учитывайте 

это при выборе мест 

размещения ярких 

аксессуаров. 

 


